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Introdução
Os Objetivos de Desenvolvimento Sustentável (ODS) , também
conhecidos como Objetivos Globais, são um conjunto de 17 objetivos
integrados e inter-relacionados para erradicar a pobreza, proteger o
planeta e garantir que a humanidade possa desfrutar de paz e de
prosperidade até 2030.

Em 2.000 foram assumidos os Objetivos de Desenvolvimento do Milênio
(ODM), como uma proposta de plano global da Organização das Nações
Unidas em prol de um mundo mais sustentável, que fornecia um quadro
importante para o alcance do desenvolvimento global significativo em
múltiplas áreas, principalmente, de ordem social, direcionado aos países
em desenvolvimento.

Pelos resultados obtidos a partir da aplicação dos ODM, baseados em
objetivos e metas específicos, ao longo de quinze anos (2000-2015), foi
estruturado um outro plano global, com semelhante estruturação, mas
mais amplo e abrangente, compondo a Agenda 2030 para o
Desenvolvimento Sustentável – Transformando Nosso Mundo.

A Universidade Estadual do Maranhão (Brasil) ciente da sua
responsabilidade nesse contexto, estabeleceu em 2021 o “Biênio ODS-
UEMA 2021-2022”, por meio da Resolução N.º 1047/2021-CONSUN/Uema,
para que todas as ações institucionais fossem alinhadas à Agenda 2030,
contemplando suas dimensões, objetivos, metas e indicadores.

E para mobilizar a colaboração entre todos os setores da instituição foi
criada, em 9 de abril 2021, a Assessoria Especializada na Articulação dos
Objetivos de Desenvolvimento Sustentável, conforme a Resolução N.º
1050/2021-CONSUN/Uema, operacionalizando o Plano de Ação ODS-
UEMA. 
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UEMA
A Universidade Estadual do Maranhão (Uema) é, há mais de 40 anos, a
universidade de todos os maranhenses. É uma instituição de ensino gratuita
e com uma estrutura multicampi que se ramifica por grande parte do
território maranhense. 
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Institucionalização
dos ODS

RESOLUÇÃO Nº 1047/2021-CONSUN/UEMA - biênio "2021/2022:
Objetivos de Desenvolvimento Sustentável – ODS (Disponível em:
https://ods.uema.br/portarias/)

RESOLUÇÃO N º 1050/2021-CONSUN/UEMA - Assessoria
Especializada na Articulação dos Objetivos de Desenvolvimento
Sustentável - ODS – UEMA (Disponível em:
https://ods.uema.br/portarias/).

PLANO DE AÇÃO ODS UEMA - Publicação do Plano de Ação ODS no
dia 26 de fevereiro de 2021, Reunião dos Órgãos Deliberativos e
Normativos, CEPE e CONSUN (Disponível em:
https://ods.uema.br/plano-de-acao/)

PORTARIA NORMATIVA Nº 66/2021 – Comissão para os Objetivos de
Desenvolvimento Sustentável – CODS (Disponível em:
https://ods.uema.br/portarias/).
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Restaurante Universitário

O Restaurante Universitário da UEMA é uma importante unidade de
prestação de serviços à comunidade acadêmica e, portanto, constitui-se
como uma ferramenta de política institucional do Programa de
Assistência Estudantil da PROEXAE. Quem tem direito? estudantes de
graduação e pós-graduação, matriculados; docentes efetivos e não
efetivos; servidores técnico-administrativo; pessoal desenvolvendo
atividades em programas especiais. O Restaurante Universitário da UEMA,
dotado de função social, sem visar lucro, tem por finalidade: fornecer
alimentação balanceada que atenda às necessidades nutricionais básicas
da comunidade universitária; manter estreita relação com os usuários
visando oportunizar o constante aprimoramento dos serviços prestados;
favorecer o desenvolvimento de programas de educação ambiental,
nutricional, sanitária e cultural; atuar prioritariamente como um dos
instrumentos de política de permanência e inclusão social estudantil.
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Auxílio Alimentação

O auxílio Alimentação é parte integrante do PROGRAMA DE
ASSISTÊNCIA ESTUDANTIL DA UEMA, vinculado à PRÓ-REITORIA DE
EXTENSÃO E ASSUNTOS ESTUDANTIS – PROEXAE e regulamentada pela
Resolução n. 228/2017-CAD/UEMA. Consiste em um incentivo pecuniário
mensal, que será efetuado exclusivamente nos meses referentes ao
semestre letivo, não incluindo os meses de férias. Constitui-se como um
compromisso da UEMA em fortalecer as políticas institucionais
referenciadas na inclusão social pela educação. Objetivos: Complementar
despesas com alimentação, nos campi em que não exista restaurante
universitário, aos estudantes regularmente matriculados em cursos
presenciais regulares de graduação da Universidade Estadual do
Maranhão - UEMA, com comprovada situação de vulnerabilidade
socioeconômica e contribuir para a democratização das condições de
permanência dos estudantes na educação superior. 



Auxílio Moradia

O Auxílio Moradia é parte integrante do PROGRAMA DE ASSISTÊNCIA
ESTUDANTIL DA UEMA, vinculado à PRÓ-REITORIA DE EXTENSÃO E
ASSUNTOS ESTUDANTIS-PROEXAE, criado em 2017 por meio da
Resolução n.230/2017-CAD/UEMA. Objetiva reduzir as taxas de evasão
devido à dificuldade de permanência na cidade do Campus de vínculo, por
meio da concessão do auxílio financeiro para completar despesas com
moradia. Objetivos: a- Evitar a evasão de estudantes, regularmente
matriculados(as) em cursos presenciais regulares de graduação da
Universidade Estadual do Maranhão - UEMA, com comprovada situação
de hipossuficiência socioeconômica, cujas famílias residam em outro país,
estado ou município diferente do campus onde estejam matriculados(as),
assegurando-lhes a concessão de apoio financeiro para pagamento de
despesas com moradia; b- Contribuir para a democratização das
condições de permanência dos(as) estudantes na educação superior. 
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Auxílio Creche

O Auxílio Creche é parte Integrante do Programa de Assistência
Estudantil da UEMA, vinculado à Pró-Reitoria De Extensão e Assuntos
Estudantis – PROEXAE. Este Auxílio trata-se de um compromisso
institucional da UEMA em contribuir para a democratização das condições
de permanência dos estudantes na educação superior com a redução da
evasão acadêmica decorrente da maternidade, assegurando-lhes a
concessão de apoio financeiro para pagamento de despesas com creche.
Objetivos: Contribuir com a redução da evasão acadêmica decorrente da
maternidade, de estudantes regularmente matriculados em cursos
presenciais regulares de graduação da Universidade Estadual do
Maranhão - UEMA, com comprovada situação de hipossuficiência
socioeconômica, assegurando-lhes a concessão de apoio financeiro para
pagamento de despesas com creche; contribuir para a democratização
das condições de permanência dos estudantes na educação superior.



Bolsa Permanência

Bolsa permanência faz parte do Programa de Assistência Estudantil da
UEMA, vinculado à Pró-Reitoria De Extensão e Assuntos Estudantis –
PROEXAE. As bolsas são oferecidas em todos os Centros, do Campus aos
Campi. O Programa fundamenta-se como uma importante ação de
articulação social e faz parte do processo de democratização da UEMA.
São disponibilizadas 102 vagas, anualmente, no valor de R$ 500,00
(quinhentos reais). Objetivos: Minimizar a evasão nos primeiros períodos
dos regularmente matriculados em cursos de graduação presenciais e a
distância da Universidade Estadual do Maranhão - UEMA, com
comprovada situação de vulnerabilidade socioeconômica, na qual o(a)
estudante será encaminhado(a) para desenvolver atividades
administrativas em um dos setores da UEMA, sob a supervisão de um(a)
professor(a); contribuir para a democratização das condições de
permanência dos estudantes na educação superior.
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Programa Institucional de Bolsas de Extensão – PIBEX

Programa Institucional de Bolsas de Extensão – PIBEX da Universidade
Estadual do Maranhão, vinculado à PROEXAE. Tem como objetivo
conceder bolsas de extensão a discentes regularmente matriculados nos
cursos de graduação da UEMA, contribuindo para a sua formação
acadêmico – profissional, num processo de interação entre a Universidade
e a sociedade em que está inserido, por meio do desenvolvimento de
projetos de extensão. A bolsa é concedida ao aluno da UEMA entre o
segundo e o penúltimo período, indicado pelo professor coordenador do
projeto, com vigência da bolsa de 12 (doze) meses. Para socialização
desses projetos é realizado anualmente a Jornada de Extensão
Universitária, promovido pela PROEXAE, no qual são apresentados os
resultados obtidos na realização de projetos de extensão que envolvem
docentes, discentes e comunidade, sendo obrigatória a participação de
todos. Nela é concedida premiação aos melhores projetos desenvolvidos
no período.
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Programa UEMA Startups

O Programa UEMA de Startups é uma iniciativa da Universidade Estadual
do Maranhão (UEMA) que tem como objetivo enraizar a cultura de
inovação e empreendedorismo em nossos discentes, docentes e na
comunidade maranhense como um todo. Através desse programa,
buscamos fortalecer constantemente a Política de Empreendedorismo da
UEMA proporcionando um ambiente propício para o surgimento e
crescimento de startups promissoras. Seja você uma pessoa física ou
jurídica, com uma ideia inovadora ou uma empresa em estágio inicial, o
Programa UEMA de Startups está aberto a todos aqueles que desejam
trilhar o caminho do empreendedorismo no estado do Maranhão. Nós
oferecemos um espaço dedicado exclusivamente ao desenvolvimento
desses empreendedores e empresários visionários, proporcionando
suporte, recursos e oportunidades para impulsionar o crescimento de
suas startups. Valorizamos e respeitamos a propriedade intelectual dos
participantes do Programa UEMA de Startups.



Empresas Juniores

De acordo com a Lei Federal N° 13267/2016, em seu Art. 2°,
“considera-se Empresa Júnior a entidade organizada nos
termos desta Lei, sob a forma de associação civil gerida por
estudantes matriculados em cursos de graduação de
instituições de ensino superior, com o propósito de realizar
projetos e serviços que contribuem para o desenvolvimento
acadêmico e profissional dos associados, capacitando-os para
o mercado de trabalho”.
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Ihttps://www.uema.br/2023/09/a-maranhao-junior-conquistou-o-primeiro-lugar-no-enej/

https://www.uema.br/2023/09/a-maranhao-junior-conquistou-o-primeiro-lugar-no-enej/
https://www.uema.br/2023/09/a-maranhao-junior-conquistou-o-primeiro-lugar-no-enej/


Incubadora

A Universidade Estadual do Maranhão, por meio da Agência
Marandu, criou uma incubadora que tem como objetivo abrigar
empresas inovadoras resultantes de projetos de pesquisa e
desenvolvimento científico e tecnológico originários do estado
do Maranhão. O intuito é fornecer um ambiente dedicado ao
desenvolvimento dessas empresas, oferecendo assessoria
empresarial, contábil, financeira e jurídica para garantir seu
fortalecimento, melhorar seu desempenho e facilitar sua
inserção no mercado. Para cumprir seus objetivos, a
Incubadora fornece apoio aos empreendedores interessados
em criar ou consolidar empresas, disponibilizando espaços
físicos compartilhados de co-working, infraestrutura e serviços,
também apoia empreendedores interessados em iniciar,
ajustar, expandir ou consolidar seus empreendimentos,
fortalecendo sua formação nos aspectos técnicos e gerenciais,
facilitando o acesso a informações, incentivando a absorção de
novas tecnologias e disponibilizando infraestrutura
compartilhada.
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Aproveitamento integral dos frutos e geração de biogás e
biofertilizante na comunidade Cajupari em São Luís do
Maranhão 

Foram realizados oficinas e cursos de aproveitamento integral dos
alimentos para a escola de aplicação da UEMA, Educa Mais Paulo VI, para a
comunidade acadêmica da nossa IES e para a comunidade do Cajupari,
onde foi repassado o passo a passo do aproveitamento integral dos
alimentos, onde com o aproveitamento pode-se obter, bolos de casca de
banana, pão de banana, geleias, patês de talos de hortaliças, mostrando ao
público pratos que podem ser comercializados, trazendo uma renda a
mais as famílias.
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https://avaliacoesbrasil.com/escola/sao-luis/centro-educa-mais-paulo-vi/



Diabetes mellitus: Ações de intervenção para aumentar a
adesão ao tratamento na atenção básica

O diabetes e as alterações da tolerância à glicose têm grande prevalência
na população adulta, além de serem associados ao aumento da
mortalidade por doença cardiovascular e complicações microvasculares.
Entretanto, a dificuldade do paciente diabético em aderir ao tratamento
tanto farmacológico e não farmacológico é uma problemática corriqueira
na prática clínica. Objetivo: Promover ações de intervenção para aumentar
o controle e adesão ao tratamento em pacientes diabéticos do município
de Caxias (MA). O projeto tem como proposta abortar a temática de
diabetes mellitus e suas causas, fatores de risco e complicações por meio
de grupos de discussões, palestras sobre os benefícios de uma dieta
saudável e equilibrada, rodas de conversas sobre a importância do uso
correto das medicações, explanação de pesquisas cientificas sobre os
benefícios das atividades físicas e exposição de cartazes informativos
sobre os hábitos essenciais para todo diabético.
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Prevenindo a Hanseníase de Janeiro a Janeiro 

A hanseníase é uma doença infectocontagiosa causada pela bactéria
Mycobacterium leprae, a qual infecta os nervos periféricos. No ano de
2020 foram notificados à Organização Mundial da Saúde (OMS) 19.195
casos de hanseníase nas Américas, sendo encontrados no Brasil 93,6%
desses casos. Segundo o boletim epidemiológico de 2022, o Maranhão foi
o estado do Brasil com o segundo maior número de casos de hanseníase
detectados em 2021, com 1824 notificações. Objetivos: promover a
prevenção e a informação quanto à hanseníase no município de Caxias-
Ma. O projeto será realizado na Unidade Básica de Saúde Caldeirões,
englobando todos os infectados com hanseníase e os contatos
intradomiciliares, será feita anamnese das pessoas acometidas com a
doença aliada à resolução das dúvidas a respeito da hanseníase, como o
tratamento, a prevenção e as formas de evitar a contaminação
intradomiciliar. 



Serviço Social, Médico e Psicológico 

O Serviço Social Médico do Campus Paulo VI é um órgão ligado à Pró-
Reitoria de Extensão, Cultura e Assuntos da Comunidade (PROECAC). O
órgão foi reativado em 10 de março de 2015 para atender à comunidade
universitária (docentes, discentes, servidores e prestadores de serviço)
nos horários matutino e vespertino. O posto tem 3 consultórios, 1 sala para
material biológico, 1 farmácia básica, 1 enfermaria e 1 sala da coordenação.
Com uma equipe formada por médicos, enfermeiros, técnicos de
enfermagem, assistente social e farmacêutico, tem como atividade
principal o atendimento de emergência. Os casos mais complexos são
encaminhados para hospitais próximos à Universidade. Além disso, o
Serviço Médico também desenvolve campanhas de prevenção e
atividades educativas de promoção da saúde, para tanto, busca parcerias
com órgãos ligados ao setor.
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Universidade Estadual do Maranhão em Ambientes de
formação política 

A Universidade Estadual do Maranhão (UEMA), como uma instituição de
ensino superior, possui expertise acadêmica e pesquisa de alta qualidade
em diversas áreas, o que a capacita para contribuir com conhecimento
técnico e científico na elaboração e implementação de políticas
governamentais, além disso permite o estabelecimento de diálogos
construtivos com outros atores, como governos, organizações da
sociedade civil e setor privado. Isso cria oportunidades para colaborações
interdisciplinares e o compartilhamento de boas práticas, promovendo
soluções mais eficazes e bem fundamentadas. A UEMA, ao estar presente
em ambientes de formação de políticas, demonstra seu compromisso
com o desenvolvimento regional e nacional, contribuindo para a melhoria
da qualidade de vida das pessoas por meio da produção e difusão de
conhecimento e da promoção de políticas públicas mais eficientes e
inclusivas.



Membro da SDSN Amazônia

A SDSN Amazônia é uma rede que visa mobilizar o conhecimento local na
busca e criação de soluções práticas e viáveis para os desafios
relacionados ao desenvolvimento sustentável da Pan-Amazônia. Os
membros da SDSN Amazônia e da SDSN Jovem da Amazônia são
organizações não governamentais, universidades, institutos de pesquisa,
organizações da sociedade civil, organizações multilaterais, fundações e
movimentos liderados por jovens que trabalham em prol do
desenvolvimento sustentável da Amazônia. As organizações membro da
SDSN Amazônia pertencem aos 8 países e uma província da região
Amazônica: Bolívia, Brasil, Colômbia, Equador, Guiana, Peru, Suriname,
Venezuela e Guiana Francesa.

U
EM

A
 | 

R
el

at
ór

io
 2

0
2

2
 d

e 
Pr

og
re

ss
o 

do
s 

O
D

S

UUI GreenMetric Ranking 2022 

O UI GreenMetric World University Ranking é um ranking universitário
mundial criado pela Universitas Indonésia (UI) em 2010 com a finalidade
de medir os esforços de sustentabilidade dos campi. Com isso, pretende-
se criar uma pesquisa on-line para retratar programas e políticas de
sustentabilidade em universidades de todo o mundo. O ranking foi
baseado, em termos gerais, na estrutura conceitual de Meio Ambiente,
Economia e Equidade e seus indicadores e critérios de ponderação
pretendem ser aplicáveis a todos os parceiros. A Universidade Estadual do
Maranhão, por meio da Superintendência de Gestão Ambiental
(AGA/UEMA), anuncia que foi avaliada pela terceira vez, entre as mil
universidades verdes do mundo pelo UI GreenMetric Ranking, ligado a
Universidade da Indonésia. Neste ano de 2022, estamos em 32º lugar no
Ranking Brasileiro, motivo que muito nos honra e reflete o compromisso
institucional em prol da sustentabilidade. 



www.ods.uema.br
@ods.uema
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