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Introdução
Os Objetivos de Desenvolvimento Sustentável (ODS) , também
conhecidos como Objetivos Globais, são um conjunto de 17 objetivos
integrados e inter-relacionados para erradicar a pobreza, proteger o
planeta e garantir que a humanidade possa desfrutar de paz e de
prosperidade até 2030.

Em 2.000 foram assumidos os Objetivos de Desenvolvimento do Milênio
(ODM), como uma proposta de plano global da Organização das Nações
Unidas em prol de um mundo mais sustentável, que fornecia um quadro
importante para o alcance do desenvolvimento global significativo em
múltiplas áreas, principalmente, de ordem social, direcionado aos países
em desenvolvimento.

Pelos resultados obtidos a partir da aplicação dos ODM, baseados em
objetivos e metas específicos, ao longo de quinze anos (2000-2015), foi
estruturado um outro plano global, com semelhante estruturação, mas
mais amplo e abrangente, compondo a Agenda 2030 para o
Desenvolvimento Sustentável – Transformando Nosso Mundo.

A Universidade Estadual do Maranhão (Brasil) ciente da sua
responsabilidade nesse contexto, estabeleceu em 2021 o “Biênio ODS-
UEMA 2021-2022”, por meio da Resolução N.º 1047/2021-CONSUN/Uema,
para que todas as ações institucionais fossem alinhadas à Agenda 2030,
contemplando suas dimensões, objetivos, metas e indicadores.

E para mobilizar a colaboração entre todos os setores da instituição foi
criada, em 9 de abril 2021, a Assessoria Especializada na Articulação dos
Objetivos de Desenvolvimento Sustentável, conforme a Resolução N.º
1050/2021-CONSUN/Uema, operacionalizando o Plano de Ação ODS-
UEMA. 
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UEMA
A Universidade Estadual do Maranhão (Uema) é, há mais de 43 anos, a
universidade de todos os maranhenses. É uma instituição de ensino gratuita
e com uma estrutura multicampi que se ramifica por grande parte do
território maranhense. 
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Institucionalização dos
ODS

RESOLUÇÃO Nº 1047/2021-CONSUN/UEMA - biênio "2021/2022:
Objetivos de Desenvolvimento Sustentável – ODS (Disponível em:
https://ods.uema.br/portarias/)

RESOLUÇÃO N º 1050/2021-CONSUN/UEMA - Assessoria
Especializada na Articulação dos Objetivos de Desenvolvimento
Sustentável - ODS – UEMA (Disponível em:
https://ods.uema.br/portarias/).

PLANO DE AÇÃO ODS UEMA - Publicação do Plano de Ação ODS anual
(Disponível em: https://ods.uema.br/plano-de-acao/)

PLANO DE DESENVOLVIMENTO INSTITUCIONAL - PDI
(https://www.pdi.uema.br/wp-content/uploads/2016/06/PDI-2021-
2025.pdf)
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AUXÍLIO ALIMENTAÇÃO

O auxílio Alimentação é parte integrante do PROGRAMA DE ASSISTÊNCIA
ESTUDANTIL DA UEMA, vinculado à PRÓ-REITORIA DE EXTENSÃO E
ASSUNTOS ESTUDANTIS – PROEXAE e regulamentada pela Resolução n.
228/2017-CAD/UEMA. Consiste em um incentivo pecuniário mensal, que
será efetuado exclusivamente nos meses referentes ao semestre letivo, não
incluindo os meses de férias. Constitui-se como um compromisso da UEMA
em fortalecer as políticas institucionais referenciadas na inclusão social pela
educação. Objetivos: Complementar despesas com alimentação, nos campi
em que não exista restaurante universitário, aos estudantes regularmente
matriculados em cursos presenciais regulares de graduação da
Universidade Estadual do Maranhão - UEMA, com comprovada situação de
vulnerabilidade socioeconômica e contribuir para a democratização das
condições de permanência dos estudantes na educação superior. 
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RESTAURANTE UNIVERSITÁRIO

O Restaurante Universitário da UEMA é uma importante unidade de
prestação de serviços à comunidade acadêmica e, portanto, constitui-se
como uma ferramenta de política institucional do Programa de Assistência
Estudantil da PROEXAE. Quem tem direito? estudantes de graduação e pós-
graduação, matriculados; docentes efetivos e não efetivos; servidores
técnico-administrativo; pessoal desenvolvendo atividades em programas
especiais. O Restaurante Universitário da UEMA, dotado de função social,
sem visar lucro, tem por finalidade: fornecer alimentação balanceada que
atenda às necessidades nutricionais básicas da comunidade universitária;
manter estreita relação com os usuários visando oportunizar o constante
aprimoramento dos serviços prestados; favorecer o desenvolvimento de
programas de educação ambiental, nutricional, sanitária e cultural; atuar
prioritariamente como um dos instrumentos de política de permanência e
inclusão social estudantil.



INTRODUÇÃO DA COMIDA VEGETARIANA NO RESTAURANTE DA
UNIVERSIDADE ESTADUAL DO MARANHÃO - UEMA

O Restaurante Universitário do Campus São Luís oferece refeições diárias
aos alunos de segunda a sexta-feira das 11h30 às 13h30 e agora à noite das
18h às 19h30. Possui um cardápio balanceado que muda conforme o dia,
com itens fixos como salada, arroz, feijão, proteína e frutas. Possui também
um cardápio específico para quem é vegetariano ou vegano. Qualquer aluno
regularmente matriculado na instituição pode utilizar esses serviços. Para
isso toda a comida preparada no restaurante é supervisionada por
nutricionista que busca certificar o atendimento do cardápio elaborado e a
qualidade das matérias primas utilizadas para o prepara das refeições. Além
de fornecer opções saudáveis geral a todos os comensais, o restaurante
também elabora refeições para atendimentos de pessoas com restrições
alimentares simples, como dieta hipossódica, hipolipídica e hipoglicídica.
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DIA DE CAMPO DA AGRONOMIA

A Universidade Estadual do Maranhão (UEMA) realizou o “1º Dia de Campo
de Agronomia” em Balsas, reunindo estudantes, pesquisadores e
profissionais para discutir culturas agrícolas locais. Organizado pelo curso
de Agronomia da UEMA, o evento teve como objetivo proporcionar
aprendizado prático e compartilhar conhecimento técnico, promovendo
práticas sustentáveis na agricultura. A interação entre estudantes e
profissionais possibilitou o estabelecimento de contatos e a troca de
experiências, permitindo aos estudantes compreender os desafios
enfrentados pelos agricultores da região. Estudantes do IEMA e do IFMA
também participaram, reforçando a colaboração educacional. Com o
sucesso desta primeira edição, espera-se que o evento se torne uma
tradição anual, contribuindo para o desenvolvimento sustentável da
agricultura e a formação de profissionais qualificados para o setor.

ENCONTRO DE MARISQUEIROS DA ILHA DE SÃO LUÍS – MA

O encontro contará com grupos de discussão sobre a saúde dos
pescadores e mariscadores, ações de proteção ao meio ambiente e
conhecer os segredos do processamento e higiene dos mariscos. A missão
do Grupo de Estudos em Medicina Veterinária Preventiva e Saúde Pública –
GEMVESP é desenvolver projetos de pesquisa nas áreas de Epidemiologia e
controle de doenças animais, Higiene e Controle de Qualidade de produtos
de origem animal, visando o controle e prevenção de doenças, segurança
alimentar, contribuindo para a redução de casos de doenças animais e
doenças transmitidas por alimentos para humanos.
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NEAPO UEMA

O Núcleo de Estudos em Agroecologia e Produção Orgânica (NEAPO) da
Universidade Estadual do Maranhão (UEMA) recebeu um grupo de
agricultoras do Programa Mulheres Mil, juntamente com estudantes de
Zootecnia e Agronomia, para uma visita técnica. Durante a visita, foram
apresentadas as Unidades de Pesquisa e Demonstração do NEAPO,
promovendo a troca de conhecimento sobre manejo sustentável.
Participaram 31 agricultoras e estudantes, com apoio de bolsistas e
professores. As Unidades abordaram Sistemas Agroflorestais, Restauração
Ecológica e outras práticas. Além disso, foram doadas mudas e sementes, e
degustadas receitas utilizando Plantas Comestíveis Não Convencionais.
Esta iniciativa fortalece os laços entre a UEMA e as comunidades locais,
promovendo a construção de sistemas agrícolas mais sustentáveis e
inclusivos.
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